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 ELEVE TON CŒUR c’est quoi ? 

C’est une association loi 1901 créée par 3 copines dans le cadre de la 

Madagazelle.

 La Madagazelle c’est quoi ?

C’est une course humanitaire destinée à apporter des fournitures 

scolaires à des enfants défavorisés dans des écoles situées dans le nord-

ouest de Madagascar. Elle se déroulera du 8 au 18 Juillet 2024.

Chaque jour, les participantes doivent courir entre 8 et 10 km avant 

d’arriver dans un nouveau village et donc une nouvelle école,

Des rencontres avec des enfants entre 0 et 3 ans sont aussi prévues



Nos objectifs:

 Récupérer 138 kg de fournitures scolaires avant le 8 juillet 2024, 

jour de notre départ

 Récolter des fonds pour financer notre voyage

 Organiser des événements

 Et bien sûr… s’entrainer car le dénivelé, l’humidité et les terrains 

aventureux vont demander un peu d’endurance ! 



Notre projet

 Installer des points de collecte dans différents 
lieux afin de récolter des fournitures (voir liste 
ci-contre) :

(certaines fournitures ne sont pas adaptées au mode éducatif 
malgache)

La liste des points de collecte sera mise à jour 
régulièrement sur Instagram

Vous voulez nous aider ? Vous pouvez apporter les fournitures 
de votre choix sur un point de collecte ou nous contacter 

directement par mail à l’adresse elevetoncoeur@gmail.com si 
vous souhaitez installer un point de collecte 

ou contacter Sonia Boudie: 07 54 84 60 96



SONIA, 39 ans 

Architecte

CELINE, 42 ans 

Manager d’équipe 

(GRDF)

LUCIE,39 ans 

Orthoprothésiste

L’équipe Elève ton cœur:

Belle rencontre



Les informations officielles





LIENS UTILES
Instagram:                                                Hello asso:

MERCI 


